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e LE RSEQ *

Vision

Le RSEQ est reconnu comme le leader du
développement du sport et de l'activité physique
dans le milieu étudiant et un incontournable de
la concertation avec les différents partenaires.
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Le RSEQ contribue a la persévérance et a la
réussite éducative par la promotion de la santé, le
développement de la personne par la pratique du
sport et de l'activité physique en milieu étudiant.

Valeurs

Le développement physique et intellectuel

de la personne; La persévérance et la réussite
éducative; Léthique; La recherche de I'excellence;
La responsabilisation; Le sentiment d'appartenance.

La réussite par le sport { £




/s /7 7 /7 7 7 7 7 7 7

/s J 7 7 7 7 7 7 S 7

/s J 7 7 7 /S 7 7 S 7/

e MESSAGE DU PRESIDENT DU
CONSEIL D’ADMINISTRATION e

Chers membres dévoués du Réseau du Sport étudiant de la Mauricie,

C'est avec un grand enthousiasme que je m'adresse a vous en tant que président du
conseil d'administration pour vous présenter quelques faits saillants de notre année
2022-2023.

Tout d’abord, je suis ravi de vous annoncer que nous avons connu une augmentation
d’environ 40 % de participation aux activités sportives au sein du RSEQ Mauricie lors
de l'année 22-23. Lensemble du réseau a travaillé afin de soutenir et accompagner
chacune des équipes inscrites et ainsi offrir encore davantage d'opportunités pour
que chacun puisse s'impliquer dans le sport. Notre réseau est un véritable pilier de la communauté sportive
de la région et ensemble, nous sommes fiers de faire une réelle différence en permettant a un nombre
grandissant d'étudiants-athletes de se réaliser au travers du sport.

Ce n'est pas tout, 'année 2023-2024 marquait également le retour tant attendu du Gala d’Excellence Régional.
Ce gala est l'occasion de célébrer les réalisations remarquables de nos éleves-athletes, de nos entraineurs
et de remercier nos partenaires. Il consiste aussi a reconnaitre et a honorer ceux qui se dévouent afin de
promouvoir les valeurs du RSEQ. Pas moins de sept gagnants régionaux ont représenté la Mauricie comme
finalistes au Gala d’Excellence Provincial et quatre d'entre eux ont remporté le sablon provincial dans leur
catégorie.

L'ensemble de ces realisations est le résultat de votre engagement continu. Nous sommes choyés d’'avoir une
communauté d’étudiants-athletes, de parents, d’entraineurs, de bénévoles et d’écoles aussi présente. Le tout,
dirigé de main de maitre par notre équipe. Sean Cannon, directeur général, Isabelle Plante, coordonnatrice,
Audrey Michaud coordonnatrice, et Matthieu Duchemin, coordonnateur. Sans 'apport quotidien de ces der-
niers, le rayonnement du sport scolaire dans notre région ne serait pas aussi radieux, merci.

En conclusion, je tiens a vous remercier du fond du cceur pour votre soutien indéfectible au Réseau du Sport
Etudiant de la Mauricie. Ensemble, nous sommes préts a relever les défis passionnants qui nous attendent.

Marc-André Godbout
Président RSEQ Mauricie
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e CONSEIL D’ADMINISTRATION -

du RSEQ Mauricie 2022-2023

Président
MARC-ANDRE GODBOUT
Séminaire St-Joseph de Trois-Rivieres

Vice-président
DOMINIC FILLION
Centre de services scolaire du Chemin-du-Roy

Secrétaire
JULIE TOURIGNY
Centre de services scolaire de la Riveraine

Administrateur

Secteur scolaire - privé
CAROLINE MELANCON
Ecole Vision Trois-Rivieres

Administrateur

Secteur scolaire - public

MAXIME ROBERT

Centre de services scolaire de I'Energie

Administrateur secteur universitaire
PHILIPPE GAGNON
Université du Québec a Trois-Rivieres

appartenance

Administrateur
Secteur collégial
ISABELLE PHILIBERT
CEGEP de Trois-Riviéres

Trésorier

SEBASTIEN PROVENCHER
Centre de services scolaire du
Chemin-du-Roy

Administrateur

Secteur primaire

MARIANNE LARIN

Centre de services scolaire de I'Energie

Administrateur

Secteur anglophone

SIEGE VACANT

Commission scolaire Central Québec
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* PERSONNEL -
RSEQ Mauricie 2022-2023

SEAN CANNON ISABELLE PLANTE

MATTHIEU DUCHEMIN AUDREY MICHAUD
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- MESSAGE DE LA
DIRECTION GENERALE -

Lannée scolaire 2022-23 aura été une année record en
terme de participation dans les différentes ligues du RSEQ-
Mauricie. Tous les sports a grande participation ont vu une
augmentation du nombre d'équipes par rapport a I'année
précédente. Volleyball +43 %, volleyball de plage +79 %,
futsal +17 %, flag football +38 %, basketball +27 % et mini
basket +26 %. Si I'on compare a 2018-19, la derniere année
complete avant la pandémie, il y a seulement le futsal qui n'a
pas encore repris la participation prépandémique avec une
diminution de 53 % du nombre d’équipes. Pour le volleyball
le basketball et le flag football la participation en nombre
d’équipes surpasse la participation prépandémique par
environ 35 %. Le futsal primaire se porte tres bien puisqu'il
y aeuunrecord de 27 équipes au tournoi de futsal primaire
I'année derniere et nous pensons revenir a la participation
prépandémique dans ce sport dans les 2 prochaines années.

Le football a fait un retour dans 4 écoles en 2022-23 avec
une ligue de football cadet a 9 joueurs a Shawinigan!Ily a
désormais 7 écoles différentes en Mauricie qui offrent ce
sport aux adeptes et nous croyons que ce n'est qu'un début!

Larrivée de Matthieu Duchemin dans I'équipe du RSEQ-
Mauricie a permis de consolider l'offre de services en
activité parascolaire que nous avions lancée pendant la
pandémie et aussi dalléger la tiche d’Audrey et d'Isabelle
qui en avait plein les bras avec les augmentations de
participation. Matthieu a aussi coordonné le Gala
d’excellence régional qui n'avait pas eu lieu depuis 4 ans.

Gros merci a Audrey, Isabelle et Matthieu; votre éthique
de travail est impeccable. Les éleves-athletes de la région
sont chanceux de vous avoir.

Je tiens encore une fois, a remercier le conseil d’adminis-
tration qui m'a appuyé au cours de I'année et qui, par ses
conseils et décisions, a fait en sorte que le RSEQ-Mauricie
soit un leader régional de l'offre de services en sport et en
activité physique.

Bonne année scolaire 2023-24!

‘((((

Sean Cannon
Directeur général
RSEQ-Mauricie
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e NOTRE REGION -«

équipes
au primaire

équipes
au secondaire

2 équipes
au primaire
équipes
au secondaire

27

équipes
au primaire

1 1 équipes
au secondaire

étudiant-athléte
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Ecoles avec des
classes primaires
I

Ecoles avec des Institutions collégiales
classes secondaires

Centre de services scolaires Université

38 304 Eléves dans les 108 écoles membres du RSEQ Mauricie en 2022-23.
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e REPARTITION DES FINANCES -«

Les couts d’exploitation pour U'année 2022-2023
ont été de 787 000 S.

Revenus

@ Revenus d’activités: 80 %
Subventions: 6 %

@ Affiliations: 6 %

@ Activités parascolaires: 4 %

® Ventes: 2%

Dépenses

@ Dépenses d’activités: 58 %

@ Salaires et charges: 29 %
Administration: 6 %

@ Activités parascolaires: 4 %
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1RGEQ | VIE SAINE

LA

La rentrée sportive lance 'année scolaire en invitant les enseignants en éducation physique et a la santé a
présenter les différentes disciplines du RSEQ ainsi qu’a initier leurs éleves au plaisir de bouger toute I'année.

» 21 écoles primaires et 2 écoles secondaires inscrites en 2022

* 1cheéque-cadeau de 500S chez Sports Experts remis par tirage au sort a
I'école Maurault-Vincent-Lemire

* 2 écoles secondaires visitées par la brigade sportive In Moveo du RSEQ provincial

Le Défi « Moi J'Croque » invite les éleves du primaire a relever le défi de manger une
variété de fruits et légumes chaque jour pendant une semaine en mars (mois de la
nutrition) grace a une thématique annuelle a la hauteur de leur imaginaire.

» L'édition 2023 du défi a été annulée. Le projet sera de retour en 2024.

championnat
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du primaire

Le programme En forme offre des outils d'intervention pour évaluer et suivre I'évolution
des habiletés motrices des jeunes, et ce, de la maternelle au secondaire.

* aucune trousse vendue en 2022-23

* 14 écoles primaires possedent une trousse En forme a la maternelle

* 73 écoles primaires possedent une trousse En forme au primaire

* 8 écoles secondaires possedent une trousse En forme au secondaire

* 1346 ¢éleves ont un résultat au pré-test sur la plateforme En forme

275 éleves ont un résultat au post-test sur la plateforme En forme

Lesformations pédagogiques PRIMO en présentiel
ou virtuelles permettent d'échanger avec les
enseignants en éducation physique sur les points
clés des moyens d’action choisis et la maniere de
les mettre en pratique dans leur milieu respectif.

* Aucun enseignant n’a fait la demande
d’'une formation en 2022-23.

excellence
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Dé@ Facto..

De Facto veut dénormaliser les produits du tabac et de son industrie. Ce projet cible
les jeunes de 17 a 25 ans et vise a démontrer la non-acceptabilité des activités de
Iindustrie du tabac et a changer la norme qui prévaut a 'égard du tabac au sein de
la société.

* Une campagne sous la thématique Devenir poussiére

* Des films publicitaires diffusés a la télévision et sur le Web

FORT. EDUCATION, £y ENTE,
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Tableau comparatif
de la parbicipation aux programmes Vie Saine

2022-23 2021-22 2020-21 2019-20 2018-19 2017-18

LA RENTREE SPORTIVE

Ecoles primaires inscrites 21 15 29 20 28 25
Ecoles secondaires inscrites 2 4 4 5 6 9
Total d’écoles participantes 23 19 33 25 34 34

DEFI MOI /"CROQUE

Ecoles primaires inscrites 0 26 12 24 38 20
Nombre de participants 0 5027 2583 4864 6905 3941
EN FORME

Trousses vendues 0 2 3 2 0 4
Résultats au pré-test sur S1 1346 1171 782 814 1584 1561
Résultats au post-test sur S1 275 416 136 0 252 444
PR1IMO

Enseignants inscrits 0 29 0 0 33 28
Enseignants formés 0 29 0 0 8 6

14
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e ACTIVITES PARASCOLAIRES °

Développement de la personne par la promotion
de la sante, la pratique du sport et de l'activite

physique en milieu etudiant.

Notre programme d’activités parascolaires clé en main s'est poursuivi pour une deuxieme année, dans le res-
pect de notre mission et du développement de l'offre de service a nos écoles membres.

En 2022-23, 8 écoles primaires se sont inscrites et ont pu faire profiter leurs éleves d’au moins une session
de 8 semaines de découverte et d'initiation a une activité sportive.

Session d’aubomne 2022

ACTIVITE NOMBRE D’ECOLES NOMBRE DE PARTICIPANTS
Futsal 2 22
Session d’hiver 2023

ACTIVITE NOMBRE D’ECOLES NOMBRE DE PARTICIPANTS
Arts du cirque 1 32

Futsal 2 31

Tennis 12

Session de prinkemps 2023

ACTIVITE NOMBRE D’ECOLES NOMBRE DE PARTICIPANTS
Arts du cirque 1 20

Baseball 1 12

Rugby 1 13

Soccer 3 54

Tennis 1 30

Ski de fond

En plus des sessions d’activités parascolaires dans les écoles énumérées plus haut, nous avons offert, en par-
tenariat avec Ski de fond Québec, Energie CMB et Mauriski, des journées de découverte du ski de fond aux-
quelles 6 écoles et plus de 330 éleves ont pu participer.

15
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e SPORT -

Le plus important réseau québecois
de sport multidisciplinaire

Plus de 12 000 éleves-athlétes des secteurs primaire
| et secondaire participent aux activités sportives
proposées au RSEQ Mauricie
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Sport scolaire
A la base des découvertes sportives

Disciplines pratiquées au RSEQ-Mauricie

AthléGisme Hockey sur glace
Badminton Rugby

Baseball Ultimate Frisbee
Basketball Volleyball
Cheerleading Volleyball de plage
Cross-counbry

Flag-football SPORT INCLUSIF
Football Athlétisme

Futsal Hockey cosom
Golf

Hockey cosom

uonndduwod
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Tableaux de participation 20222023

Parbicipation aux ligues et activités sporbives au secondaire
Saison 2022-2023

EQUIPES/ECOLES PARTICIPANTS
SPORTS Nord Centre Sud TOTAL Nord Centre Sud TOTAL
Athlétisme en salle 2 3 0 5 3 38 0 41
Athlétisme 6 9 4 19 82 197 117 396
Athlétisme inclusif 3 4 2 9 71 143 52 266
Badminton 7 8 2 17 76 135 31 242
Basketball 30 53 7 90 378 609 71 1064
Cheerleading 1 5 1 7 13 123 26 162
Cross-country 9 10 3 22 139 226 115 480
Flag-football 27 59 24 110 349 739 268 1356
Football 4 1 0 5 150 44 0 194
Golf 1 2 0 3 2 4 0 6
Hockey cosom inclusif 3 8 2 13 35 105 29 169
Hockey sur glace 5 6 6 17 84 79 104 267
Rugby 1 3 1 5 16 36 1 63
Futsal 8 18 15 41 82 204 154 440
Ultimate frisbee 0 6 3 9 0 69 36 105
Volleyball 33 62 20 115 366 699 219 1284
Volleyball de plage 38 96 1 145 76 192 22 290
TOTAL 178 353 101 632 1922 3642 1261 6825
championnat
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Parbicipabion aux acbivités sportives secteur primaire
Saison 2022-2023

EQUIPES/ECOLES PARTICIPANTS

DISCIPLINES Nord Centre Sud TOTAL Nord Centre Sud TOTAL TOTAL

F M F M F M F M
Athlétisme 0 12 1 13 0 0 129 186 4 4 133 190

Mini-basketball
ligue mercredi

Mini-basketball
ligue samedi

3 15 2 20 5 17 33 183 5 18 53 188

4 38 1 43 13 46 164 285 O 13 177 344

Tourpoide | 3 49 2 54 | 16 25 210 377 3 19 229 421
Cheerleading 1 9 1 1 5 0 207 4 24 2 246 6 -
Cross-country 1 23 1 35 | 129 222 310 400 12 12 451 634 -
Flag-football ligue 0 8 2 0 /0 0 22 75 6 19 28 94 -
Tournoi de 3 15 3 21 | 12 17 59 136 9 29 80 182

flag-football

Football ligue 7 12 1 20 ? ? 14 276 O 27 14 303

Jamboree de football 0 12 0 12 0 0 14 276 0 0 14 276

Hockey cosom ligue 1 12 2 15 2 4 10 164 7 17 19 195

Tournoi de hockey

cosom moustique 2 5 0 7 7 21 8 77 0 0 15 98
Tournoide hockey 5 g 5 | 3 § 4 52 0 0 7 60 -
cosom 2¢ cycle

Hockey sur glace 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 n
Tournoi de Futsal 0 8 1 9 0 0o 22 77 4 6 26 83

Futsal ligue mardi 1 14 4 19 6 9 17 144 12 21 35 174
Futsal ligue dimanche 0 6 0 6 0 0 4 43 O 0 14 43
Tournoi de futsal 3 19 6 27 6 17 22 172 12 45 50 234 -
Tournoi de baseball 0 8 1 9 0 0 n 72 2 9 13 81 n
Volleyball 7 67 16 90 21 10 201 133 66 39 288 182

TOTAL 47 329 27 403 | 255 406 1449 3025 162 274 1866 3705 EsEYS!

19
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Championnats

Chaque année, le RSEQ-Mauricie, avec la grande collaboration de ses institutions
membres, accueille plusieurs championnats provinciaux scolaires de division 3.

Championnats provinciaux scolaires division 3
En Mauricie

FUTSAL CADET
En collaboration avec '’Académie les Estacades et 'école secondaire des Pionniers

BASKETBALL BENJAMIN
En collaboration avec I'Académie les Estacades et le Séminaire St-Joseph

VOLLEYBALL CADET
En collaboration avec I'école Chavigny et I'école secondaire Val-Mauricie

'anb;qm

MEDIAS SOCIAUX
f 3 o)

wn %

ot Eﬂ) 4541 MENTIONS 41 ABONNES 361 ABONNES
\aa « )'AIME »

Q
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12 % 2% 14%
par rapport a la saison 2021-2022 par rapport a la saison 2021-2022 par rapport a la saison 2021-2022
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Ligues provinciales scolaires
de division 1 eb 2

Plusieurs équipes de la Mauricie évoluent dans des ligues de niveau provincial

DISCIPLINES

DIVISION 1

DIVISION 2

Basketball

Séminaire St-Joseph
Cadet et juvénile féminin

Académie les Estacades
Juvénile masculin

Séminaire St-Joseph

Benjamin, cadet et juvénile
masculin

Football

Académie les Estacades
Juvénile masculin
Séminaire St-Joseph
Juvénile masculin

Ecole secondaire du Rocher
M15 (D1b) masculin

Ecole secondaire La Découverte

Académie les Estacades
M13, M15, M15 (D3) et
M18 masculin

Ecole secondaire du Rocher
M13, M15 (D3), M18 masculin

Ecole sec. La Découverte
M15, M15 (D3) et M18 masculin

Séminaire St-Joseph
M15 (D3) masculin

MI2, M13, M15 (Dla),
Hockey M18 (D1b) masculin

Séminaire St-Joseph

M3, M15 (D1a),

M18 (Dla et b) masculin

Académie les Estacades

Juvénile féminin
Volleyball , )
Ecole Chavigny

Juvénile féminin

21
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Sport collégial et universiGaire

La poursuite et 'engagement dans sa discipline sportive

Nombre d’équipes parbicipant aux acbivités
collégiales et universitaires du RSEQ 2022-23

CEGEP DE CEGEP DE COLLEGE

DISCIPLINES SHAWINIGAN  TROIS-RIVIERES  LAFLECHE UQTR
Athlétisme 1
Badminton 1 1 1
Basketball 2 3 1

Cheerleading 1
Cross-country 1 1 1
Crosse au champ

Football 1 1

Flag-football 1 1 1

Golf 1 1
Hockey 1 1 1
Natation 1 1 1
Soccer extérieur 4 2
Soccer intérieur 1 2 2
Volleyball 1 4 1 1

TOTAL 9 20 4 12

22
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e EDUCATION e

La réussite scolaire par le sport

Gala d’excellence scolaire 2023

Point culminant de la réussite scolaire par le sport, le Gala d’excellence scolaire se veut un événement annuel
visant a souligner, au sein de 25 catégories dont 11 régionales seulement, la nature exceptionnelle des réalisa-
tions des éleves-athletes représentant la grandeur de notre région.

«SPORT. EDUCATION. FIERTE. »

Chaque année, les gagnants régionaux sont nommés au gala d’excellence scolaire provincial. Cette année,
pas moins de 7 de nos gagnants ont été retenus comme finalistes au gala provincial et 4 ont remporté le
Sablon provincial!

Eleéve-athlete féminine de la reléve - Secteur primaire
Anais Grenier
Ecole aux Deux-Etangs

Eleve féminine de 6° année ayant le mieux concilié le sport et les études
Mégane Dunn
Ecole de I'Envolée

Eléve masculin de 6° année ayant le mieux concilié le sport et les études
Arthur Paquette
Ecole Notre-Dame-de-I'Assomption

Bénévole s’étant le plus impliqué dans le milieu du sport étudiant
Kathy Loignon
Ecole secondaire Val-Mauricie

Entraineure féminine par excellence
Stéphanie Boisvert (Lauréate du gala d’excellence provincial)
Ecole secondaire du Rocher

Entraineur masculin par excellence

Donald Marchand (Finaliste du gala d’excellence provincial) /s
Ecole secondaire Val-Mauricie

23
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Eleve-athlete féminine de niveau secondaire ayant démontré une persévérance académique et sportive
Gabrielle Albert-Heyink
Ecole secondaire des Pionniers

Eleve-athlete masculin de niveau secondaire ayant démontré une
persévérance académique et sportive

Benjamin Marchand (Lauréat du gala d’excellence provincial)
Académie les Estacades

Eleve-athlete du programme « sports inclusifs » ayant démontré une persévérance académique et sportive
Emile Gauthier
Ecole Chavigny

Ecole secondaire ayant le plus contribué au développement des activités physiques et sportives dans son
milieu

Ecole secondaire Val-Mauricie

Centre de services scolaire de 'Energie

Ecole primaire ayant le plus contribué au développement des activités physiques et sportives dans son milieu
Ecole de I'Envolée

Centre de services scolaire du Chemin-du-Roy T o
Personne ayant le plus contribué au développement de
saines habitudes de vie dans son milieu

Marie Cossette (Finaliste du gala d’excellence provincial)
Ecole secondaire Paul-Le Jeune

Eleve-athléte féminine d’Age benjamin ayant le mieux concilié le sport et les études
Stella Normand
Ecole Chavigny

Eleve-athléte masculin d’Age benjamin ayant le mieux concilié le sport et les études
Guillaume Lessard
Ecole secondaire I'Escale

Eleve-athlete féminine d’Age cadet ayant le mieux concilié le sport et les études
Marilou Forest
Ecole secondaire La Découverte

Eleve-athlete masculin d'age cadet ayant le mieux concilié le sport et les études
William Gélinas
Ecole secondaire I'Escale

Eleve-athlete féminine de 5¢ secondaire ayant le mieux concilié le sport et les études
Megan Veillette (Lauréate du gala d’excellence provincial)
Ecole secondaire du Rocher

24
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Equipe féminine de division 4 par excellence au niveau secondaire
Basketball benjamin
Séminaire Sainte-Marie

Equipe masculine de division 4 par excellence au niveau secondaire
Hockey M15
Ecole secondaire I'Escale

Equipe féminine de division 3 par excellence au niveau secondaire
Basketball benjamin (Lauréate du gala d’excellence provincial)
Institut secondaire Keranna

Equipe masculine de division 3 par excellence au niveau secondaire
Badminton
Ecole secondaire Val-Mauricie

Equipe de division 1 ou 2 par excellence au niveau secondaire
Volleyball juvénile féminin (Finaliste du gala d’excellence provincial)
Académie les Estacades

Eleve-athlete masculin de 5¢ secondaire ayant le mieux concilié le sport et les études
Antoine Quessy

Ecole secondaire Val-Mauricie

Equipe par excellence au niveau primaire

Cheerleading niveau 1
Ecole aux Deux-Etangs

valorisation
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e FIERTE

Champions régionaux du RSEQ Mauricie

ATHLETISME EXTERIEUR

Benjamin féminin : Paul-Le Jeune

Benjamin masculin : Académie les Estacades
Cadet féminin : Académie les Estacades
Cadet masculin : Académie les Estacades
Juvénile féminin : Institut sec. Keranna
Juvénile masculin : Académie les Estacades

BADMINTON

Ecole championne : Ecole sec. Val-Mauricie

BASKETBALL pivision 3

Benjamin féminin : Institut sec. Keranna
Benjamin masculin : Académie les Estacades
Cadet féminin : Ecole sec. du Rocher

Cadet masculin : Ecole sec. des Pionniers et \/
Juvénile féminin : Ecole sec. du Rocher '/4 | &
Juvénile masculin : Séminaire Sainte-Marie

BASKETBALL pivision 4

Benjamin féminin : Séminaire Sainte-Marie
Benjamin masculin : Ecole sec. Champagnat
Juvénile féminin : Three Rivers Academy
Juvénile masculin : Ecole sec. Jean-Nicolet

CHEERLEADING

Open niveau 2 : Ecole Chavigny
Open niveau 3 : Ecole Chavigny

CROSS-COUNTRY

Benjamin féminin : Académie les Estacades
Benjamin masculin : Ecole sec. Jean-Nicolet . .

Cadet féminin : Institut sec. Keranna IX ' -
Cadet masculin : Académie les Estacades :
Juvénile féminin : Ecole sec. Paul-Le Jeune {
Juvénile masculin : Académie les Estacades ! -" '

HOCKEY COSOM INCLUSIF piviSION 3

Juvénile mixte : Ecole Chavigny
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victoire

HOCKEY COSOM INCLUSIF
DIVISION 4
Juvénile mixte : Ecole sec. Paul-Le Jeune

FLAG-FOOTBALL pivision 3

Benjamin féminin : Ecole sec. des Pionniers
Benjamin masculin : Ecole sec. Champagnat
Cadet féminin : Académie les Estacades
Cadet masculin : Ecole sec. Champagnat
Juvénile Féminin : Séminaire Saint-Joseph
Juvénile Masculin : Académie les Estacades

FLAG-FOOTBALL pivision 4

Benjamin féminin niveau 1 : College Clarétain
Benjamin féminin niveau 2 : C. N.-D.-de-I'Assomption
Cadet féminin : Ecole sec. des Pionniers

Juvénile féminin : Séminaire Saint-Joseph

FOOTBALL pivision 3

Cadet a 9 joueurs : Ecole sec. du Rocher

HOCKEY SUR GLACE pivision 3

M14 : Séminaire Sainte-Marie
M15 : Ecole sec. 'Escale
M18 : Ecole sec. Paul-Le Jeune

FUTSAL pivision 3

Benjamin féminin : Institut sec. Keranna
Benjamin masculin : Séminaire St-Joseph
Cadet féminin : Institut secondaire Keranna
Cadet masculin : Séminaire St-Joseph
Juvénile féminin : Ecole sec. La Découverte
Juvénile masculin : Ecole sec. La Découverte

FUTSAL DIVISION 4

Benjamin masculin : Institut sec. Keranna
Juvénile masculin : C. N.-D.-de-I'Assomption

/s 7 7
/s 7 7
/s 7 7
/s 7 7
/s 7 7
/s 7 7
/s 7 7
/s 7 7
/s 7 7
/s 7 7
/s 7 7

RUGBY pivisION 3

Juveénile Féminin : Séminaire St-Joseph

ULTIMATE FRISEE pivision 3

Juvénile mixte : Institut sec. Keranna

VOLLEYBALL pivision 3

Benjamin féminin : Académie les Estacades
Cadet féminin : Académie les Estacades
Cadet masculin : Ecole Chavigny

Juvénile féminin : Académie les Estacades
Juvénile masculin : Ecole Chavigny

VOLLEYBALL pi1visioN 4

Benjamin féminin niveau 1: Ecole sec. I'Escale
Benjamin féminin niveau 2 : Ecole Chavigny

Benjamin féminin niveau 3 : Académie les Esta-

cades

/s /7 7/

Benjamin féminin niveau 4 : Ecole sec. Le Trem-

plin

Benjamin féminin niveau 5 : Ecole sec. du Rocher

Cadet féminin : Ecole sec. Jean-Nicolet

Juvénile féminin : Académie les Estacades

VOLLEYBALL
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Champions provinciaux DIVISION 1 du RSEQ

VOLLEYBALL HOCKEY
Juvénile féminin M13

Académie les Estacades Séminaire St-Joseph

Champlons provinciaux DIVISION 2 du RSEQ

HOCKEY HOCKEY HOCKEY

M12 M13 M18

Ecolq secondaire Ecole secondaire Ecole secondaire
La Decouverte du Rocher La Découverte

Champions provinciaux DIVISION 3 du RSEQ

CHEERLEADING BASKETBALL HOCKEY
Open niveau 3 Benjamin féminin M15
Ecole Chavigny Institut secondaire Séminaire

Keranna Saint-Joseph

| 2022-2023 |
Bl CHAMPIONNES |
(W) PROVINCIALES |
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* PARTENAIRES -

Partbenaires et membres

Centre de services scolaire de la Riveraine
Centre de services scolaire du Chemin-du-Roy
Centre de services scolaire de I'Energie
Commission scolaire Central Québec
Regroupement des écoles privées de la Mauricie
Cégep de Trois-Rivieres

College Lafleche

Cégep de Shawinigan

Université du Québec a Trois-Rivieres

Nos collaborateurs

Unité régionale de loisir et de sport de la Mauricie

Table intersectorielle régionale de Saines habitudes de vie
Excellence sportive Mauricie

Corporation Sport Hommage de la Mauricie (SHM)

succes cee e
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«La réussibe scolaire par le sporb »

GRADUATION SUCCES DISCIPLINE
ETHIQUE CONSTANCE DEFT ENJOY
DEVELOPPEMENT CONCENTRATION
ECOLE RECONNAISSANCE ETOILES
RESEAU EDUCATION ENDURANCE
UNIVERSITE VALUES EXCELLENCE
SCHOOL ENTRAINEMENT
ATHLETICS ESPRIT DEFI
PLAISIR ECOLE ACTIVITE
ESTIME DE SOI VALEURS
VICTOIRE DEPASSEMENT
ATHLETE PERSEVERANCE
GRANDIR FORCE NIVEAU
PRIMAIRE SPORT ETHICS
APPRENTISSAGE VALUES
COMPETITION REUSSITE
ENDURANCE HONNETETE
UNIVERSITE HONNEURS
APPARTENANCE JEUNES
INTEGRITE GRADUATION
PASSION CHEMINEMENT
VALEURS SCHOOL SANTE
PARTICIPATION ETHIQUE
EXCELLENCE SUCCES REALISATION DE SOI
RESPONSABILITE DEPASSEMENT SCOLAIRE
ETUDIANT-ATHLETE INTEGRITE TRADITION
VALORISATION ENTRAINEMENT VIE SAINE
PASSION VISION CHAMPIONNAT TROPHEE
DEVELOPPEMENT DISCIPLINE SELF-ESTEEM

Québec

SPORT. EDUCATION. FIERTE.

IRSEQ

D O o

260, rue Dessureault, Trois-Rivieres G8T 9T9 (c
Téléphone : 819 693-5805

sportif Alph Desjardins)
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WWW.RSEQMAURICIE.COM


http://www.rseqmauricie.com

