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 5 ans après l’obtention de son baccalauréat en enseigne-

ment de l’éducation physique et à la santé, il obtient un 

poste à l’école secondaire Jean-Nicolet. Dès l’année sui-

vante, il devient responsable des sports. Éducateur dyna-

mique, il fera du développement du sport scolaire sa priori-

té. On lui doit la mise sur pied du volet multi-sports, la créa-

tion de la Course de la Rentrée, l’organisation du GDPL 

etc. En 1985 il récompense les efforts et les mérites de tous 

les athlètes en créant le Gala des Sudistes.  Il souligne égale-

ment la semaine de l’activité physique avec ses collègues. À 

cela s’ajoute ses 22 années à titre de pilote du programme 

Style Gym. Il cumule les fonctions d’enseignant à Jean-

Nicolet et à l’UQTR, responsable des sports, ainsi que su-

perviseur de stage toujours à l’UQTR. En 2013, il rénove la 

salle d’entraînement où plus de 60 000$ sont investis. 

Guy Jutras, l’âme des Sudistes!!!  


